
Σύμβολα της 
Ευρωπαϊκής 
Ένωσης

Η ευρωπαϊκή σημαία συμβολίζει την ενότητα και την αρμονία
μεταξύ των χωρών της ΕΕ. Είναι μπλε με 12 χρυσά αστέρια σε
κύκλο, επειδή τόσο ο αριθμός όσο και το σχήμα αντιπροσωπεύουν
την τελειότητα και την ολότητα. 

Ο ευρωπαϊκός ύμνος ονομάζεται "Ωδή στη χαρά". Αντιπροσωπεύει
τα ευρωπαϊκά ιδεώδη της ελευθερίας, της ειρήνης και της
αλληλεγγύης. 

Η Ημέρα της Ευρώπης είναι στις 9 Μαΐου. Γιορτάζει την ειρήνη και
την ενότητα στην Ευρώπη. Η ημερομηνία αυτή σηματοδοτεί την
επέτειο της ιστορικής "Διακήρυξης Σούμαν", στην οποία
διατυπώθηκε η ιδέα για μια νέα μορφή πολιτικής συνεργασίας στην
Ευρώπη, η οποία θα καθιστούσε αδιανόητο τον πόλεμο μεταξύ των
ευρωπαϊκών χωρών. 



Οι 8 στόχοι της Ευρωπαϊκής Ένωσης

Ειρήνη, προώθηση των αξιών της ΕΕ και ευημερία για 

όλους
Ελευθερία, ασφάλεια και δικαιοσύνη
Ισχυρές και βιώσιμες ευρωπαϊκές οικονομίες
Κοινωνική ένταξη και ισότητα
Επιστημονική και τεχνολογική πρόοδος
Αλληλεγγύη μεταξύ των χωρών της ΕΕ
Σεβασμός των πολιτισμών και των γλωσσών της 

Ευρώπης
Οικονομική και νομισματική ένωση

 



Εκτελεί τον προϋπολογισμό .

Διασφαλίζει ότι οι χώρες της 
ΕΕ σέβονται και τηρούν τους 
νόμους της ΕΕ

Εγκρίνει τους 
νόμους και 
προϋπολογισμός

ΤΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ 
ΤΩΝ ΥΠΟΥΡΓΩΝ

ΤΟ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ 
ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΙΟ 

ΟΡΓΑΝΑ ΤΗΣ ΕΕ

Το Ευρωπαϊκό Συμβούλιο - οι αρχηγοί κρατών και κυβερνήσεων -
καθορίζει τις προτεραιότητες της ΕΕ .

Με βάση αυτές ,  η Ευρωπαϊκή Επιτροπή προτείνει νέους νόμους

Οι προτάσεις εξετάζονται και τροποποιούνται ,  γίνονται δεκτές ή
απορρίπτονται από το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο ,  μαζί με το
Συμβούλιο Υπουργών .  Μόλις καταλήξουν σε συμφωνία ,  εγκρίνουν
τους νόμους .

Η Ευρωπαϊκή Επιτροπή διασφαλίζει ότι όλες οι χώρες της ΕΕ
τηρούν τους νέους νόμους της ΕΕ .  Σε αντίθετη περίπτωση ,
μπορεί να λάβει μέτρα εναντίον τους .
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Ρ Ι Ξ Τ Ε  Μ Ι Α  Μ Α Τ Ι Α  Σ Τ Α  
Θ Ε Σ Μ Ι Κ Α

Καθορίζει τις 
προτεραιότητες 
της ΕΕ

ΤΟ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟ 
ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ
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Κ Α Ι  Σ Τ Ο Ν  Τ Ρ Ο Π Ο  
Λ Ε Ι Τ Ο Υ Ρ Γ Ι Α Σ  Τ Ο Υ Σ

Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Εγκρίνει τους 
νόμους και 
προϋπολογισμός

Προτείνει νέους
 νόμους

Εξετάζει τους 
προτεινόμενους νόμους 
και τους τροποποιεί ,  τους 

εγκρίνει ή τους
 απορρίπτει

 

Όταν καταλήγουν σε συμφωνία: 
ΝΕΟΣ ΝΟΜΟΣ ΤΗΣ ΕΕ!

 



Γραφεία διασύνδεσης του 
Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου 

EPLO

Βρίσκονται 
στις 

πρωτεύουσες 
της ΕΕ

Υπεύθυνα για την υλοποίηση θεσμικών δραστηριοτήτων επικοινωνίας, με 
απώτερο στόχο να διασφαλιστεί ότι οι πολίτες κατανοούν τη σημασία του 
Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου αρκετά καλά ώστε να συμμετέχουν στην ευρωπαϊκή 
δημοκρατική διαδικασία.

Συνεργάζονται με τον πληθυσμό και αυξάνουν την ευαισθητοποίηση σχετικά με
το τι είναι το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο, τι κάνει και τι πρεσβεύει.

 

Οι EPLO μεταφέρουν ενεργά τα νέα, τις συζητήσεις και τις 
αποφάσεις της ΕΕ στα μέσα ενημέρωσης. Παρακολουθούν τις 
ανακρίβειες και τις παραπλανητικές ειδήσεις σχετικά με το 
Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο και τις αντικρούουν.



ΔΙΑΛΟΓΟΙ 
ΠΟΛΙΤΏΝ

 
 

Δημόσιες συζητήσεις με Ευρωπαίους 
Επιτρόπους και άλλους φορείς λήψης 
αποφάσεων της ΕΕ.

Εξασφάλιση της ικανοποίησης των 
αναγκών των πολιτών.

Οι διάλογοι μπορούν να επηρεάσουν τις 
αποφάσεις πολιτικής.

Γίνονται σε πόλεις σε όλη την ΕΕ, οι 
συνεδριάσεις είναι δωρεάν και πολλές 
από αυτές μεταδίδονται ζωντανά στο 
διαδίκτυο.

#EUdialogues

Για περισσότερες πληροφορίες:

ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΚΑΙ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ
 



europa.eu/youreurope/

Όλα όσα πρέπει να γνωρίζετε σε
ένα μέρος: 

 

Η "Η Ευρώπη σου" είναι ένας
δικτυακός τόπος με συμβουλές
για τους πολίτες που ζουν στην
ΕΕ σε διάφορα πρακτικά θέματα.



ENEN
TRTR

Το ENTR είναι ένα πραγματικά
πανευρωπαϊκό και πολύγλωσσο έργο που
παρέχει ένα νέο χώρο για ανοικτή και
αυθεντική συζήτηση σχετικά με το κοινό
μας παρόν και μέλλον.

ENTR.NET

Μοιραστείτε τις σκέψεις και τις απόψεις σας:

facebook.com/en.entr

LET'S TALK E.U.



ΔΙΑΣΚΕΨΗ 
ΓΙΑ ΤΟ 
ΜΕΛΛΟΝ 
ΤΗΣ 
ΕΥΡΩΠΗΣ

-Πολύγλωσση 
ψηφιακή 
πλατφόρμα
Εδώ οι πολίτες μπορούν να
μοιραστούν ιδέες και να στείλουν
ηλεκτρονικές προτάσεις. Αυτές
συλλέγονται, αναλύονται,
παρακολουθούνται και
δημοσιεύονται καθ' όλη τη διάρκεια
της Διάσκεψης,

Η ψηφιακή πλατφόρμα είναι ο
κόμβος της Διάσκεψης: είναι ο δικός
σας τρόπος για να συμμετάσχετε και
να μιλήσετε. Εκεί μπορείτε να
μοιραστείτε τις σκέψεις σας για την
Ευρώπη και τις αλλαγές που πρέπει
να γίνουν, να δείτε τι έχουν να πουν
οι άλλοι, να βρείτε εκδηλώσεις κοντά
σας, να οργανώσετε τη δική σας
εκδήλωση και να παρακολουθήσετε
την πρόοδο και τα αποτελέσματα της
Διάσκεψης.  

"ΚΑΝΤΕ ΤΗ 
ΦΩΝΗ ΣΑΣ ΝΑ 

ΑΚΟΥΣΤΕΙ"



ΤΟ EDMO ΕΙΝΑΙ ΕΝΑ ΕΡΓΟ ΠΟΥ ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΕΙ 
ΤΗΝ ΑΝΕΞΑΡΤΗΤΗ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑ ΠΟΥ ΕΡΓΑΖΕΤΑΙ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗ ΤΗΣ 
ΠΑΡΑΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗΣ

Έλεγχος 
γεγονότων

 Χτίζοντας έναν 
σύνδεσμο

Υποστηρίζει τις 
δημόσιες αρχές

Χρησιμεύει ως κόμβος για τους 
ελεγκτές γεγονότων, τους 

ακαδημαϊκούς και άλλους σχετικούς 
φορείς που συνεργάζονται μεταξύ 

τους

Τους ενθαρρύνει να συνδεθούν ενεργά με 
οργανισμούς μέσων ενημέρωσης, 

εμπειρογνώμονες σε θέματα 
γραμματισμού και να παρέχουν 

υποστήριξη στους φορείς χάραξης 
πολιτικής

 

Βοηθά στον συντονισμό των 
δράσεων για την καταπολέμηση 

της παραπληροφόρησης 
Διαμόρφωση του ψηφιακού 

μέλλοντος της Ευρώπης
 

SHAPING EUROPE’S DIGITAL FUTURE

ΠΩΣ Η ΕΕ 
ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΑ ΤΗΝ 

ΠΑΡΑΠΛΗΡΟΦΟΡΗΣΗ
 

Ευρωπαϊκό Παρατηρητήριο Ψηφιακών Μέσων
 
 



#EU&ME
Ένας χώρος για μάθηση!

Εξαιρετική και εύχρηστη πλατφόρμα 
στην οποία μπορείτε να μάθετε 

περισσότερα για την ΕΕ: Τι είναι, τι 
κάνει, πώς είναι σχετική, τι είναι στην 

ατζέντα
 

Μάθετε περισσότερα για την 
Ευρώπη!

Αυτή η ηλεκτρονική έκδοση είναι 
διαθέσιμη σε 24 γλώσσες και σε 

διάφορες μορφές που μπορείτε να 
κατεβάσετε

 



Ανεξάρτητος  μη  κερδοσκοπικός  οργαν ισμός  που  
επ ικεντρώνετα ι  στην  αντ ιμετώπιση  εξελ ιγμένων  

εκστρατε ιών  παραπληροφόρησης  με  στόχο  την  ΕΕ,  
τα  κράτη  μέλη  της ,  τα  βασ ικά  θεσμικά  όργανα  κα ι  

τ ι ς  βασ ικές  αξ ί ες  της .

 

EU DISINFOLAB

ΕΡΕΥΝΑ
ΑΝΤΑΛΛΑΓΗ ΓΝΩΣΕΩΝ
ΣΥΝΗΓΟΡΙΑ
ΠΡΟΒΟΛΗ

 

https://www.disinfo.eu/resources
https://www.disinfo.eu/advocacy
https://www.disinfo.eu/outreach


Τα ΚΕΝΤΡΑ EUROPE DIRECT 
λειτουργούν ως 

διαμεσολαβητές μεταξύ των 
πολιτών και της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης Stay Informed
διαχειρίζονται από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή
παρέχουν πληροφορίες, καθοδήγηση και βοήθεια σε 
θέματα ΕΕ
μοιράζονται πληροφορίες προσαρμοσμένες στις τοπικές 
και περιφερειακές ανάγκες
αλληλεπίδραση με το κοινό με τη μορφή ερωτήσεων, 
απόψεων και προτάσεων 
όλες οι υπηρεσίες είναι δωρεάν



Το EUFACTCHECK επιθυμεί να παρακινήσει τη 
συζήτηση στην ΕΕ με βάση τα γεγονότα και να 
τονώσει την παιδεία στα μέσα ενημέρωσης και την 
πληροφόρηση.

Μέσω του ελέγχου των ευρωπαϊκών πολιτικών ισχυρισμών 
για την αντιμετώπιση της παραπληροφόρησης, η 

πλατφόρμα αυτή αποσκοπεί στο να αποκτήσει το κοινό 
βαθύτερη εικόνα και ενδιαφέρον για τις δημοκρατικές 

διαδικασίες, τόσο σε εθνικό όσο και σε ευρωπαϊκό 
επίπεδο.

 

SCAN ME

ΒΑΛΤΕ ΤΑ ΓΕΓΟΝΟΤΑ ΣΤΗ ΘΕΣΗ ΤΟΥΣ!
 



Μάθετε μέσα από την εμπειρία

Χρηματοδοτούμενο με την υποστήριξη της Ευρωπαϊκής
Επιτροπής, το Eurodesk συνεργάζεται με περισσότερα από
1600 σημεία πληροφόρησης για τη νεολαία σε 36 χώρες, τα
οποία ενημερώνουν τους νέους για τις ευκαιρίες
κινητικότητας και τους ενθαρρύνουν να γίνουν ενεργοί
πολίτες | Μάθηση * Εθελοντισμός * Πρακτική άσκηση
  |



Η Ευρωπαϊκή Πύλη για τη Νεολαία είναι 
ένας πολύγλωσσος δικτυακός τόπος που 

παρέχει πληροφορίες τόσο για ευρωπαϊκές 
όσο και για εθνικές ευκαιρίες και 

πρωτοβουλίες γύρω από ένα ευρύ φάσμα 
θεμάτων

 
Απευθύνεται σε νέους ηλικίας 13 έως 30 
ετών, αλλά είναι επίσης χρήσιμη και για 
άλλους ενδιαφερόμενους που εργάζονται 

στον τομέα της νεολαίας.

.  

https://europa.eu/youth/home_en

facebook.com/EuropeanYouthEU

Πού θα βρείτε πληροφορίες...



 
Για παιδιά 5 έως 18 ετών: Βρείτε 
παιχνίδια, διαγωνισμούς και βιβλία 
δραστηριοτήτων που θα σας 
βοηθήσουν να ανακαλύψετε την ΕΕ 
και τις δραστηριότητές της με 
διασκεδαστικό τρόπο! Για παιδιά, 
εφήβους, εκπαιδευτικούς και γονείς

Κορυφαίες δημοσιεύσεις - για νέους 18 
έως 118 ετών: Γενικές πληροφορίες σε 
διάφορες μορφές για την Ευρωπαϊκή 
Ένωση και τις δραστηριότητές της

learning-corner.learning.europa.eu/



STEP 1. ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΊΣΤΕ ΤΟ
Συναντάτε ένα "ειδησεογραφικό" 
άρθρο που δεν φαίνεται 100% 
αξιόπιστο

ΟΔΗΓΟΣ 4 ΒΗΜΑΤΩΝ 
ΓΙΑ ΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ 

ΨΕΥΔΩΝ ΕΙΔΉΣΕΩΝ
Χρησιµοποιήστε αυτόν τον οδηγό για να 

διασφαλιστείτε µε επιτυχία από τις ψευδείς 
ειδήσεις για την ΕΕ

ΝΑ ΘΥΜΑΣΤΕ:
Δεν είναι αλήθεια ό,τι διαβάζετε στο διαδίκτυο
Πάντα να ελέγχετε τα γεγονότα!

STEP 2. ΣΥΖΗΤΗΣΤΕ
Συζητώντας το µε τους συνοµηλίκους 
σας για να δείτε αν έχουν τις ίδιες ή 
διαφορετικές πληροφορίες για το θέµα

STEP 3. ΕΡΕΥΝΑ
Κάντε έναν έλεγχο του ιστορικού του 
συγγραφέα και ερευνήστε περισσότερες 
πληροφορίες από αξιόπιστες 
πλατφόρµες της ΕΕ σχετικά µε το θέµα

STEP 4. ΕΝΗΜΕΡΩΘΕΙΤΕ!
Χρησιµοποιείτε πάντα αξιόπιστες 
πηγές και γίνετε ενηµερωµένοι 
πολίτες 



#EUandME

ΤΙ ΚΑΝΕΙ 
Η ΕΥΡΩΠΗ 
ΓΙΑ ΜΕΝΑ

 
Δημιουργήθηκε από το Ευρωπαϊκό 

Κοινοβούλιο και παρουσιάζει με απλό τρόπο 

τις δράσεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης, 

προβάλλοντας παραδείγματα πολιτικών, 

μέτρων και έργων.

Σε μορφή μιας σελίδας, οι σημειώσεις αυτές 

είναι διαθέσιμες για να τις διαβάσετε, να τις 

μοιραστείτε ή να τις επαναχρησιμοποιήσετε.

stay informed, 
find it HERE: 



ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΚΑΤΑΠΟΛΕΜΗΣΗ ΤΩΝ 
"ΨΕΥΔΩΝ ΕΙΔΗΣΕΩΝ"

ΠΩΣ ΝΑ ΧΕΙΡΙΣΤΕΙΤΕ ΤΙΣ "ΨΕΥΔΕΙΣ ΕΙΔΗΣΕΙΣ"

1. Σκεφτείτε πριν μοιραστείτε. 

Διαβάστε ολόκληρο το άρθρο πριν αποφασίσετε αν θα το μοιραστείτε ή όχι.
 

2. Επαληθεύστε μια απίθανη ιστορία. 

Ερευνήστε την πηγή, τον ιστότοπο, την αποστολή και τα στοιχεία επικοινωνίας της
.

3. Εγκαταστήστε μια επέκταση του προγράμματος περιήγησης που εντοπίζει ιστορίες από 

ιστότοπους που παράγουν clickbait, fake news και άλλες ύποπτες ιστορίες.

 

4. Βοηθήστε στην αποκάλυψη των ψευδών ειδήσεων. 

Αναφέρετε ψευδείς ειδήσεις στο Facebook και σε άλλες πλατφόρμες
 

5. Επεκτείνετε το δίκτυο πληροφοριών σας ώστε να περιλαμβάνει διαφορετικές οπτικές από 

ποιοτικές πηγές
.

6. Αξιολογήστε τις ειδήσεις σας χρησιμοποιώντας τη μέθοδο IMVAIN  

ΤΙ ΕΙΝΑΙ ΟΙ "ΨΕΥΔΕΙΣ ΕΙΔΗΣΕΙΣ";
Αληθινό υλικό που χρησιμοποιείται σε λάθος πλαίσιο 
Αντικανονικές ειδησεογραφικές ιστοσελίδες σχεδιασμένες να 
μοιάζουν με άλλες που ήδη γνωρίζουμε
Σελίδες ψεύτικων ειδήσεων
Ψευδείς πληροφορίες 
Χειραγωγημένο περιεχόμενο 
Παραλλαγμένο περιεχόμενο

ΠΩΣ ΔΙΑΔΙΔΟΝΤΑΙ ΟΙ "ΨΕΥΔΕΙΣ ΕΙΔΗΣΕΙΣ";
Οι δημιουργοί των ψευδών ειδήσεων ελέγχουν τις επαληθευμένες πηγές ειδήσεων και 

χρησιμοποιούν γεγονότα από αυτά τα επαληθευμένα ειδησεογραφικά πρακτορεία και τα 
επιστρώνουν με παραπληροφόρηση για να μπερδέψουν και να εξαπατήσουν τον αναγνώστη. Όταν 

έρχονται αντιμέτωποι τόσο με τις ψευδείς ειδήσεις όσο και με τις επαληθευμένες ειδήσεις, οι 
άνθρωποι τείνουν να απορρίπτουν τόσο την παραπληροφόρηση όσο και τα γεγονότα. Επιπλέον, οι 

περισσότεροι ενήλικες χρησιμοποιούν τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης για να λαμβάνουν τις ειδήσεις 
τους (το 68,15% χρησιμοποιεί το Facebook ως πηγή ειδήσεων σύμφωνα με την έρευνα 

CommEUnication που διεξήχθη το 2021)

Οι ανεξάρτητες πηγές είναι προτιμότερες από τις ιδιοτελείς πηγές.
Οι πολλαπλές πηγές είναι προτιμότερες από ένα ρεπορτάζ που 
βασίζεται σε μία μόνο πηγή.
Οι πηγές που επαληθεύουν ή παρέχουν επαληθεύσιμες πληροφορίες 
είναι προτιμότερες από εκείνες που απλώς ισχυρίζονται.
Οι έγκυρες ή/και ενημερωμένες πηγές είναι προτιμότερες από τις 
πηγές που δεν είναι ενημερωμένες ή δεν έχουν έγκυρο υπόβαθρο.
Οι επώνυμες πηγές είναι καλύτερες από τις ανώνυμες.
Όλες οι διευθύνσεις των επίσημων δικτυακών τόπων της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης βρίσκονται στον τομέα europa.eu
Ενημερωθείτε από τις σωστές πηγές



Ε Ν Η Μ Ε Ρ Ω Θ Ε Ι Τ Ε
Α Π Ο  

Τ Ι Σ  
Σ Ω Σ Τ Ε Σ  

Π Η Γ Ε Σ
 

EUROSTAT
ΠΥΛΗ ΑΝΟΙΚΤΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ ΤΗΣ ΕΕ

ΑΙΘΟΥΣΑ ΕΙΔΗΣΕΩΝ ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΕΝΩΣΗ

ΓΡΑΦΕΙΟ ΕΚΔΟΣΕΩΝ ΤΗΣ ΕΥΡΩΠΑΪΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ

δεδομένα

news
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