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ДЕЗИНФОРМАЦИЯ И
НЕВЯРНА ИНФОРМАЦИЯ
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ЗНАЧЕНИЕ

Фалшива информация, разпространявана умишлено и често прикрито 
(например чрез насаждане на слухове), за да повлияе на общественото 
мнение или да замъгли истината - да причини вреда.

Хората ги разпространяват, за да причинят вреда.

ДЕЗИНФОРМАЦИЯ
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ЗНАЧЕНИЕ

Невярна информация, която се споделя от хора, които 
не осъзнават, че е невярна и не целят някаква вреда.

Те не целят да причинят вреда.

НЕВЯРНА 
ИНФОРМАЦИЯ
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ОТНОСНО

БОТОВЕ

ТРОЛ

Софтуерна програма, която може да изпълнява 

команди, да отговаря на съобщения или да 

извършва рутинни задачи, като онлайн търсения, 

автоматично или с минимална човешка намеса.

Човек, който умишлено се противопоставя другите 

онлайн чрез публикуване на подстрекателни, 

неуместни или обидни коментари или друго 

разрушително съдържание.

КАК СЕ 
РАЗПРОСТРАНЯВА 
ДЕЗИНФОРМАЦИЯТА
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КАК СОЦИАЛНИТЕ МЕДИИ ИГРАЯТ 
ОСНОВНА РОЛЯ ЗА 
РАЗПРОСТРАНЕНИЕТО НА 
ДЕЗИНФОРМАЦИЯ

ЛЕСНО

БЪРЗО

Лесно е да се споделят новини.

По-бързо разпространение на 
дезинформация.

ЛИПСВА ПРЕВЕНЦИЯ

БЕЗ НАУЧНИ ЧЕТИВА

Няма ефективна мярка за 
предотвратяване.

Хората четат повече публикации в 
социалните мрежи, отколкото 

научни публикации

ВЪТРЕШЕН КРЪГ

АЛГОРИТЪМ

Въздействието на „вътрешния кръг“.

Платформите за социални медии 
препоръчват подобни новини, 

изображения и видеоклипове въз основа 
на събиране на лични данни и 

алгоритъм.

СВЕТОВЕН МАЩАБ

Социалните медии са ефективни в 
целия свят.



Според проучване на консорциума 
CommEUnication от ноември 2021 г.

СТАТИСТИКИ
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НАЙ-
ИЗПОЛЗВАНИТЕ 
ПЛАТФОРМИ ЗА 
СОЦИАЛНИ 
МЕДИИ



Харта на основните права на 
Европейския съюз

Член 11

Практически кодекс за 
дезинформация

„Всеки има право на свобода на изразяването на мнения. 
Това право включва свободата да отстоява своето мнение, 
да получава и да разпространява информация и идеи без 
намеса на публичните власти и независимо от границите“.

Фокусира се върху:
- прекъсване на дейностите на уебсайтове, които разпространяват 

дезинформация;
- решаване на проблема с фалшивите акаунти и онлайн ботовете;
- улесняване на достъпа до различни източници на информация, 

подобряване на видимостта на достоверното съдържание и 
улесняване на докладването на фалшиви новини.

ПРАВНА РАМКА
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КАК ДА СЕ СПРАВИМ С 
ДЕЗИНФОРМАЦИЯТА

ДОКЛАДВАЙ НА ПЛАТФОРМИТЕ 
ЗА ФАЛШИВИТЕ НОВИНИ

ПОЛУЧАВАЙ ИНФОРМАЦИЯ ОТ 
НАДЕЖДНИ САЙТОВЕ
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ПОМИСЛИ ПРЕДИ ДА СПОДЕЛИШ

ПРОВЕРИ ИЗТОЧНИКА, АВТОРА И 
СНИМКИТЕ

СТАНИ ПРОВЕРЯВАЩ ФАКТИ



СЪВЕТИ
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ПРОВЕРЯВАЩИ 
ФАКТИ В 
СТРАНИТЕ 
ЧЛЕНКИ НА ЕС
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ИЗТОЧНИК: 
https://learning-corner.learning.europa.eu/lea
rning-materials/spot-and-fight-disinformation_
en 
 
АВСТРИЯ
Mediamanual
Saferinternet
BUPP
Click & Check 

БЕЛГИЯ
Mediawijs

БЪЛГАРИЯ
Gramoten 

ХЪРВАТИЯ
Association for communication and media 
culture 
Children of the media 
Media Literacy Days
 
КИПЪР
Combating Misinformation Through Media 
Literacy 

ЧЕХИЯ
Clovekvtisni 
Fakescape
Elpida 

ДАНИЯ
International Media Support 
TjekDet 
DR Detektor 
DR Ultra 
Børneavisen 
Danske Medier

ЕСТОНИЯ
Meediapädevuse nädal
SALTO Participation & Information

ФИНЛАНДИЯ
Media Literacy in Finland
KAVI
Media Literacy School
Mediataitoviikko
Mediakasvastus
YLE Digitrennit 
YLE Uutisluokka

ФРАНЦИЯ
IREX Europe
 
ГЕРМАНИЯ
Medienkompetenz stärken
SCHAU HIN! Was Dein Kind mit Medien 
macht
Gutes Aufwachsen mit Medien
Surfen ohne Risiko
App-Datenbank des Deutschen 
Jugendinstituts
ACT ON! aktiv + selbstbestimmt online
Kindersuchmaschine "Blinde Kuh“
DW Akademie
 
ГЪРЦИЯ
Media Literacy Institute 
Fakescape
 
УНГАРИЯ
Televele
 
ИРЛАНДИЯ
Be Media Smart

ИТАЛИЯ
Pagella Politica
Facta
Media Education
Eurispes
 
ЛАТВИЯ
Pilna doma (Full Thought)
Re:Check
CAPS un CIET jeb vilks manipulators
Medijpratējs
Superheroes in the Internet
 
ЛИТВА
Draugiškas internetas (Friendly Internet)
Žinau viską
Media literacy platform
Debunk.eu
 
ЛЮКСЕНБУРГ
Bee-secure
 
МАЛТА
BeSmartOnline! 
 
НИДЕРЛАНДИЯ
Netwerk Mediawijsheid  
European Journalism Centre 
Hoezomediawijs 
Bad News

ИСПАНИЯ
Istituto RTVE
Maldita
Internet Segura for Kids

ПОЛША
Stefan Batory Foundation
Journalistic Craft for Neighborhood
Demagog
Center for Citizenship Education
Nowoczesna Polska
A Kid in the Web
Panoptykon Foundation
Polish Association of Media Literacy
The School with Class Foundation
Wojownicy Klawiatury
Konkret 24
 
ПОРТУГАЛИЯ
MILObs
Internet Segura
National Digital Competence Initiative e.2030

РУМЪНИЯ
ActiveWatch 
Factual
Funky Citizens 
Mediawise Society 

СЛОВАКИЯ
Council for Broadcasting and Retransmission
 
СЛОВЕНИЯ
NE/JA Razbijalka Mitov 
MIPI – medijska in informacijska pismenost 
Časoris 
Otroci in mediji: iskanje resnice v svetu novic 
Medijska pismenost 
Safe
 
ШВЕЦИЯ
MIK för mig
Swedish International Development Agency
FOJO  

https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/spot-and-fight-disinformation_en
https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/spot-and-fight-disinformation_en
https://learning-corner.learning.europa.eu/learning-materials/spot-and-fight-disinformation_en
https://www.mediamanual.at/
https://www.saferinternet.at/
http://bupp.at/
https://bundeskriminalamt.at/205/start.aspx
https://mediawijs.be/
https://gramoten.li/
http://dkmk.hr/
http://dkmk.hr/
https://www.djecamedija.org/
https://www.medijskapismenost.hr/
http://medialiteracy.cut.ac.cy/
http://medialiteracy.cut.ac.cy/
https://www.clovekvtisni.cz/zmerte-si-medialni-gramotnost-5816gp
https://fakescape.cz/
https://www.elpida.cz/
https://www.mediasupport.org/about/
https://www.tjekdet.dk/
https://www.dr.dk/nyheder/detektor
https://www.dr.dk/ultra
https://borneavisen.dk/
https://danskemedier.dk/undervisning/
https://www.hm.ee/et/meediapadevuse-nadal-2019-enne-motlen-siis-jagan
https://www.salto-youth.net/rc/participation/aboutparticipation/
https://medialukutaitosuomessa.fi/
https://kavi.fi/sites/default/files/documents/mil_in_finland.pdf
https://mediataitokoulu.fi/index.php?option=com_content&view=article&id=1139&Itemid=454&lang=fi
https://www.mediataitoviikko.fi/
https://mediakasvatus.fi/
https://yle.fi/aihe/digitreenit
https://yle.fi/uutiset/osasto/uutisluokka/
http://irex-europe.fr/about-irex-europe/
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/kinder-und-jugend/medienkompetenz/medienkompetenz-staerken/75350
https://www.schau-hin.info/
https://www.schau-hin.info/
https://www.gutes-aufwachsen-mit-medien.de/
https://www.surfen-ohne-risiko.net/
https://www.dji.de/ueber-uns/projekte/projekte/apps-fuer-kinder-angebote-und-trendanalysen/datenbank-apps-fuer-kinder.html
https://www.dji.de/ueber-uns/projekte/projekte/apps-fuer-kinder-angebote-und-trendanalysen/datenbank-apps-fuer-kinder.html
https://act-on.jff.de/
https://www.blinde-kuh.de/smart-index.html
https://www.dw.com/en/dw-akademie/about-us/s-9519
https://medialiteracyinstitute.gr/pii-imaste/
https://fakescape.cz/
https://televele.hu/
https://www.bemediasmart.ie/
https://pagellapolitica.it/
https://www.facta.news/
https://www.medmediaeducation.it/
https://eurispes.eu/attivita/media-literacy/media-literacy-in-italia/
https://www.lsm.lv/pilnadoma
https://en.rebaltica.lv/investigations/recheck/
https://www.km.gov.lv/uploads/ckeditor/files/mediju_politika/medijprat%C4%ABba/medijpratibas%20materiali/Caps_un_ciet-ISBN-978-9984-633-45-9-ilovepdf-compressed.pdf
https://www.facebook.com/medijpratejs/
http://www.vp.gov.lv/supervaronis/
https://www.draugiskasinternetas.lt/en/about-safer-internet/
https://www.zinauviska.lt/lt/
https://www.emokykla.lt/neformalus/pradzia/mediju-ir-informacinio-rastingumo-hakatonas/19605
https://debunk.eu/about-debunk/
https://www.bee-secure.lu/fr/news
https://www.besmartonline.org.mt/Default.aspx
https://www.mediawijzer.net/
https://ejc.net/
https://www.hoezomediawijs.nl/
https://www.aboutbadnews.com/social-impact-game
https://www.rtve.es/instituto/
https://maldita.es/
https://www.is4k.es/
https://www.batory.org.pl/
https://e-jcn.eu/
https://demagog.org.pl/
https://ceo.org.pl/
https://nowoczesnapolska.org.pl/
https://fdds.pl/
https://panoptykon.org/
http://ptem.org.pl/
https://www.szkolazklasa.org.pl/
https://www.facebook.com/groups/wojownicyklawiatury/
https://konkret24.tvn24.pl/
http://milobs.pt/
https://www.internetsegura.pt/cis/missao-e-objetivos
https://www.incode2030.gov.pt/en/incode2030
https://www.activewatch.ro/
https://www.factual.ro/
https://funky.ong/english/
https://mediawise.ro/
http://en.rvr.sk/
https://neja.sta.si/
https://www.mipi.si/
https://casoris.si/
https://casoris.si/wp-content/uploads/2019/02/otroci-in-mediji_final_cip.pdf
http://pismenost.si/
https://safe.si/
https://www.statensmedierad.se/larommedier/mikformigdigitalutbildning.1871.html
https://www.sida.se/English/how-we-work/our-fields-of-work/democracy-human-rights-and-freedom-of-expression/
https://fojo.se/en/vara-projekt/free-independent-and-professional-journalism-in-eastern-and-central-europe/
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ПРЕПРАТКИ

https://fidu.it/language/en/how-much-do-we-know-about-the-eu-results-of-a-european-survey/

https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/library/guidance-strengthening-code-practice-disinformatio
n

https://www.politicheeuropee.gov.it/it/comunicazione/notizie/disinformazione-online-codice-di-cond
otta-per-le-piattaforme-digitali/

https://fra.europa.eu/en/eu-charter/article/11-freedom-expression-and-information

https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/library/guidance-strengthening-code-practice-disinformatio
n

https://www.politicheeuropee.gov.it/it/comunicazione/notizie/disinformazione-online-codice-di-cond
otta-per-le-piattaforme-digitali/

https://www.equalityhumanrights.com/en/human-rights-act/article-10-freedom-expression

https://fidu.it/language/en/how-much-do-we-know-about-the-eu-results-of-a-european-survey/
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/library/guidance-strengthening-code-practice-disinformation
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/library/guidance-strengthening-code-practice-disinformation
https://www.politicheeuropee.gov.it/it/comunicazione/notizie/disinformazione-online-codice-di-condotta-per-le-piattaforme-digitali/
https://www.politicheeuropee.gov.it/it/comunicazione/notizie/disinformazione-online-codice-di-condotta-per-le-piattaforme-digitali/
https://fra.europa.eu/en/eu-charter/article/11-freedom-expression-and-information
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/library/guidance-strengthening-code-practice-disinformation
https://digital-strategy.ec.europa.eu/en/library/guidance-strengthening-code-practice-disinformation
https://www.politicheeuropee.gov.it/it/comunicazione/notizie/disinformazione-online-codice-di-condotta-per-le-piattaforme-digitali/
https://www.politicheeuropee.gov.it/it/comunicazione/notizie/disinformazione-online-codice-di-condotta-per-le-piattaforme-digitali/
https://www.equalityhumanrights.com/en/human-rights-act/article-10-freedom-expression
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ДЪРЖАВНА 
ПРОПАГАНДА
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КАКВО Е 
ДЪРЖАВНА 
ПРОПАГАНДА

Това е систематично разпространение на информация, която може да бъде част от 
стратегия за хибридна война.

Държавната пропаганда е навсякъде: в авторитарни и демократични държави, но ние 
не винаги я разпознаваме!

Тя винаги е съществувала, но днес често е по-фина и споделена с нови инструменти: 
социални медии.

Целта е да се създаде алтернативна реалност, в която политиците могат да спечелят 
доверието на хората и да манипулират мислите, чувствата и действията.
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„Дезинформацията, чуждата 
намеса и пропагандата могат да 
възпрепятстват нашите 
демократични процеси, като 
сеят омраза и страх, които 
струват животи и застрашават 
собствената ни европейска 
свобода.“
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Резолюция на Европейския парламент от 
март 2022 г. относно чуждестранна намеса 
във всички демократични процеси в 
Европейския съюз

Професионалните медии и 
традиционната журналистика, като 
източник на качествена 
информация, са изправени пред 
предизвикателства в цирфровата 
ера. Някои чуждестранни играчи 
се възползват от свободата на 
западните медии, за да 
разпространяват дезинформация.

ЕС подкрепя свободата на 
медиите чрез висококачествена, 
устойчива и прозрачно 
финансирана журналистика в 
цифрова среда и плурализъм; 
качествено журналистическо 
образование и обучение в и извън 
ЕС, за да се гарантират ценни 
журналистически анализи и 
високи редакционни стандарти.

17
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4 ВЪПРОСА ЗА 
ИДЕНТИФИЦИРАНЕ 
НА ДЪРЖАВНАТА 
ПРОПАГАНДА
Когато се занимавате с речи, опитайте се да отговорите на 
някои въпроси.

КОЙ УПРАВЛЯВА ТОЗИ УЕБСАЙТ?
[СОЛИДНОСТ НА ИЗТОЧНИКА]

СЪЗДАВА ЛИ ОМРАЗА, СТРАХ И ПРЕДРАЗСЪДЪЦИ
[ОБЩА ПРОПАГАНТНА ТЕХНИКА: 
КАКЪВ Е ЕФЕКТЪТ ОТ ТЕЗИ ДУМИ]

ФАКТ ЛИ Е ИЛИ МНЕНИЕ?

ИМА ЛИ ПОВЕЧЕ ОТ ЕДНА ПЕРСПЕКТИВА?
[ИЛИ ИМА ПОВЕЧЕ ИЗТОЧНИЦИ]
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РИСКОВЕ И 
ПОСЛЕДИЦИ ОТ 
ПРОПАГАНДАТА

РИСКОВЕ ЗА ДЕМОКРАЦИЯТА, 
ВЛИЯНИЕ ВЪРХУ ИЗБОРИТЕ И ХОРАТА

РИСКОВЕ ЗА СВОБОДАТА НА МЕДИИТЕ, 
СВОБОДАТА НА ИЗРАЗЯВАНЕТО И ПОНЯКОГА 
ДОРИ ЗА ОСНОВНИТЕ ПРАВА

МАНИПУЛАЦИЯ НА ОБЩЕСТВЕНОТО 
МНЕНИЕ

ЗАТЪМНЯВАНЕ НА ДРУГА ВАЖНА НАЦИОНАЛНА И 
МЕЖДУНАРОДНА ИНФОРМАЦИЯ

ИНФОРМАЦИЯ

ОТКЛОНЯВАНЕ НА ИСТИНСКИТЕ ИСТОРИЧЕСКИ 
ИЗТОЧНИЦИ ПО ВЪПРОС ИЛИ ТЕМА И СЪЗДАВАНЕ НА 
ОБЪРКВАНЕ В ОБЩЕСТВОТО.
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КОЙ СТОИ ЗАД 
ПРОПАГАНДАТА

Държавите поемат контрола върху 
медиите или дори създават свои 

собствени социални мрежи и 
забраняват безплатните социални 

мрежи (Русия, Китай).

Държавата преди всичко: чрез 
официални изказвания, членове 

на правителството, 
контролирани или финансирани 
от държавата информационни 

агенции, журналисти или 
корумпирани медии.

Използване на фалшиви акаунти 
(фабрика за тролове) за 

разпространение на съобщения в 
интернет и социалните мрежи.
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КАК ДА СЕ 
СПРАВИМ С 
ПРОПАГАНДАТА

ТРЯБВА ДА СЕ УВЕРИМ ДАЛИ Е ПРОПАГАНДА 
ИЛИ НЕ.

ОБРАЗОВАНЕ НА ХОРАТА ПО ПРОБЛЕМА
• Провеждане на уроци в училищата по въпроса;
• Подчертаване на важността на неформалното 

обучение;
• Организиране на дискусионни срещи чрез семинари 

с помощта на местни и национални агенции и 
организации;

• Подчертаване на значението на поп културата, 
подкастите и изображенията в опита за 
разпространение на информацията сред по-голям 
брой хора.
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НОВИ НАЦИОНАЛНИ СТРАТЕГИИ И СИЛНА 
КОМУНИКАЦИЯ МЕЖДУ ДЪРЖАВИТЕ-ЧЛЕНКИ 
НА ЕС ПО ВЪПРОСА.

ПОДПОМАГАНЕ С ПО-ВИСОК БЮДЖЕТ  
МЕСТНИТЕ ОРГАНИЗАЦИИ ЗА ПОВЕЧЕ 
ПРОЕКТИ ПО ВЪПРОСА.



23

ПРЕПРАТКИ

https://www.openpolis.it/la-propaganda-social-e-la-difficile-definizione-di-politica/

https://www.ilsole24ore.com/art/perche-non-bisogna-oscurare-falsa-propaganda-nemico-AEFZIC
KB

https://www.liberties.eu/fr/stories/political-propaganda/43850

https://www.huffingtonpost.it/blog/2022/03/16/news/quando_guardi_in_faccia_il_diavolo-8967181/

https://www.dw.com/en/fact-check-how-do-i-spot-state-sponsored-propaganda/a-60245403

https://www.politico.eu/article/europe-faces-moment-of-reckoning-about-state-media-propaganda/

https://www.openpolis.it/la-propaganda-social-e-la-difficile-definizione-di-politica/
https://www.ilsole24ore.com/art/perche-non-bisogna-oscurare-falsa-propaganda-nemico-AEFZICKB
https://www.ilsole24ore.com/art/perche-non-bisogna-oscurare-falsa-propaganda-nemico-AEFZICKB
https://www.liberties.eu/fr/stories/political-propaganda/43850
https://www.huffingtonpost.it/blog/2022/03/16/news/quando_guardi_in_faccia_il_diavolo-8967181/
https://www.dw.com/en/fact-check-how-do-i-spot-state-sponsored-propaganda/a-60245403
https://www.politico.eu/article/europe-faces-moment-of-reckoning-about-state-media-propaganda/
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АНГАЖИРАНЕ НА МЛАДЕЖИТЕ ЗА КОМУНИКАЦИЯ НА ЕС
Проектът има за цел да се противопостави на евроскептицизма чрез изграждането на нова стратегия за комуникация, способна да насърчи 

правилното разбиране на ЕС, неговите ценности и предимства и да даде възможност на гражданите да разширят своето гражданско участие и да 

се справят с дезинформацията. За да постигне това, проектът се съсредоточи върху анализа на общото възприемане на ЕС във всяка участваща 

държава и върху насърчаването на целенасочена информация в онези области на политики, които представляват приоритет в дневния ред на ЕС, 

но които също са и по-податливи на дезинформация, и върху създаването на нови комуникационни инструменти, способни да отговорят на 

нуждите на европейската общност.

FIDU и партньорите в Белгия, България, Гърция, Португалия, Ирландия и Франция реализираха общо 11 събития (както местни, така и 

международни), използвайки резултатите от проучването, проведено с цел да се получи по-добро и по-широко разбиране на явлението 

дезинформация в ЕС и по-добър отговор на действителните нужди на европейските граждани. След анализ на тези резултати се проведоха 

местни тематични, информационни, образователни и интерактивни обучения, насочени към студенти и млади професионалисти от различни 

сфери, за да се запълнят информационните празнини и да се улесни гражданското и демократично участие във воденето на европейските 

политики. Обученията подготвиха финалната фаза на проекта: две творчески лаборатории, където избрана група участници, водени от млади 

творчески професионалисти, избрани на доброволна основа, са помолени да оформят идеите, разработени по време на интерактивните сесии, в 

нови начини за комуникация за Европа. Крайните медийни резултати бяха представени на обществеността по време на финалното събитие и след 

това разпространени по всички налични канали за значителен мултиплициращ ефект, за да бъдат използвани от всеки на всяко ниво за ефективна 

комуникация на Европа.
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YOUTH ENGAGEMENT FOR COMMUNICATING 
THE EU

Начална дата: 01-04-2021 г.

Крайна дата: 30-09-2022 г.

Участващи държави: Италия, Белгия, България, Гърция, Португалия, Ирландия и Франция.

Водеща организация: FIDU – Italian Federation for Human Rights

Партньори: European Centre for Economic and Policy Analysis and Affairs, Foundation for 

Entrepreneurship, Culture and Education, Youth Center of Epirus, Associação Social Recreativa Cultural e 

Bem Fazer Vai Avante, TASC Europe Studies Company Limited by Guarantee TA/ TASC, Eurasia Net.

Натиснете тук, за да откриете резултатите от проучването „Колко знаем за ЕС“

Натиснете тук, за да научете повече за местните обучения

Натиснете тук, за да научите повече за творческите лаборатории

Този проект е финансиран от програма „Европа за гражданите“ на Европейския съюз.

Неговото съдържание и материали са отговорност единствено на неговите автори. Комисията не 

носи отговорност за каквото и да е използване на информацията, съдържаща се в него.

https://fidu.it/language/en/how-much-do-we-know-about-the-eu-results-of-a-european-survey/
https://fidu.it/language/en/commeunication-local-trainings/
https://fidu.it/language/en/commeunication-creative-labs/?_thumbnail_id=8293
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